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« Atelier pratico-pratique :
les bons tuyaux pour économiser I’eau »

EN RESUME

Dans le cadre du partenariat avec le Réseau des collectivités, le Département de la Mayenne a demandé a
Synergies I'organisation d’un atelier du Réseau des collectivités aupres des élus et agents des collectivités sur
la question des économies d’eau.

Le 13 septembre 2021, un atelier « Les bons tuyaux pour préserver I'eau // Atelier pratico-pratique pour
économiser I'eau » a été programmé mais annulé faute de participants.

Afin d’apporter une réponse aux quelques communes intéressées, le Réseau des collectivités a proposé au
Département une expérimentation d’accompagnement avec pour objectifs de :

> Sensibiliser les communes sur la question de la préservation de la ressource en eau ;
> Inviter les communes a réaliser un diagnostic sur leur ressource en eau ;
> Proposer aux communes de s’équiper en matériel hydro-économe.

Ainsi, 4 communes se sont engagées dans cet accompagnement (Saint Christophe-du-Luat ; La Baconniére,
Chémeré-le-Roi, et Port-Brillet).
La démarche s’est déroulée en plusieurs étapes :

> Rencontre des communes engager dans I'accompagnement et présentation de la méthodologie ;
Campagne de mesures et relevés par les communes ;
Analyse des résultats collectés ;
Restitution collective.
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A l'issue de la campagne de mesures on constate des similitudes entre les communes. Certains batiments sont
plus consommateurs en eau : écoles, restauration collective, équipements sportifs. De plus, les communes ont
partagé leurs difficultés a réaliser la campagne de mesure. Il s’agit souvent d’'une thématique peu mobilisatrice
au sein du conseil municipal et des agents, peut-étre d’une faible conscience de la ressource en eau, et le m3
d’eau peu cher est en Mayenne.
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Quelques singularités se sont toutefois dégagées comme le colt du m3 différent d’un territoire a I'autre. Une
des communes a réalisé ses mesures par le conseil municipal des enfants, tandis que d’autres I'on fait avec leur

agent.

L’exemple de Port-Brillet.
Sur cette commune les enfants du conseil municipal ont réalisé les mesures. L'analyse montre un potentiel
d’économie d’eau de 30 a 45 % pour certains batiments, pour environ 250 € d’investissement

Les solutions hydro-économes
Pour réaliser des économies d’eau, les communes peuvent mettre en places

différentes solutions :
> En s’équipant d’installations hydro-économes (stop eau pour les

réglages des boutons poussoirs...).

WC, réducteurs de débits,
: Eqwergy,

Quelques entreprises pour retrouver ces équipements

Ecopearl,
> En sensibilisant et mettant en place des éco-gestes

En partageant des outils de communication comme la campagne du
http://www.sagemayenne.fr/ressources/outils-de-
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COMMENT S'EQUIPER ?

CONNAITRE VOTRE DE|
POUR AGIR !HCOHSEQI!HG
Laissez couler 'eau pendant 10 secondes dans
un récipient, mesurez le volume et mumpllez e
e [ paurmnmlm e débit de
douche. Exemple * Jai récupéré 2,5 mes
secondes, le débit estdonc de G x 2.5 = ?Sb'mul
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Contacts pour aller plus loin
Anthony MARTIN : anthony.martin@lamayenne.fr

Julien GLANGETAS : julien.glangetas@synergies53.fr
Maude LAURENT : maude.laurent@synergies53.fr

0243491002
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' QUELS MATERTELS ACHETER 7
I n'est pastwwrs facile de trouver le débit sur
les emball; ! Avant d'acheter, consultez les
snae \mun des vendeurs pour y trouver les
précis des matériels.
au débit en L/min et mon au

pourcentage éeconomie deau e imprici.
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(3 0u 6 L contre 10 L pour

un mecanisme classique).
volre réservair plus ancien

6 qu?u
eco-chasse d'eau
réduire le volume d'eau (environ ggl

N'installez pas de brique dans le réservoir.
Elle va s'effriter et provoquer des fuites.

EVIER & LAVABO

Ilﬂdlpzmmumlmme
ir un débif de 2 7 Lfmin

(environ
(l:mlre ?ma 20 L/min en standard).

e
Le dd:rldel'ew:;elacu tant
quelle que soit |a pression.

Chaisissez le débit du mousseur selon l'usage

a5 L/ min pour un lavabe, 5 2 7 L/ min
pour évier de la cuisine

+ Pourcentage d Soonomies oeay possible.
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